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Social- och hälsovårdstjänster för framtidens välfärdssamhälle 

 
 

Urval till högre YH 2024 

Urvalet till högre yrkeshögskolestudier i Social- och hälsovårdstjänster för framtidens 
välfärdssamhälle baserar sig på ditt resultat i denna inlämningsuppgift. 
Inlämningsuppgiften består av en skriftlig uppgift. Förhandslitteraturen nyttjas i 
frågorna i del 2 av den skriftliga inlämningsuppgiften.  
 

• Den skriftliga uppgiftens längd ska vara max tre sidor och lämnas in som 

PDF 

Du ska ladda upp uppgifterna på din ansökningsblankett senast den 15.4.2024 kl. 
15.00.   
 
Totalpoängen för den skriftliga uppgiften är 60 poäng. Du måste uppnå minst 35 
poäng för att beaktas i antagningen. 

Förhandslitteratur  

Använd dig av förhandslitteraturen i del 2 av den skriftliga inlämningsuppgiften 

1. Ander m.fl. 2011. Brukarens roll i välfärdsforskning och utvecklingsarbete. 
Högskolan i Borås. Vetenskap för profession. Rapport nr 18, 2011. 

2. Lindberg, M. 2018. Inkluderande forskning och innovation. 
3. Ingeborg Griffioen, Marijke Melles, Anne Stiggelbout & Dirk Snelders. 2017. 

The potential of service design for improving the implementation of shared 
decision-making 
  

Skriftlig inlämningsuppgift (max. 60 p) 

DEL 1: Arbetslivskompetenser (20 p) 

• Vilka centrala arbetslivskompetenser har du redan utvecklat? 

• Vilka kompetenser vill du ytterligare utveckla? Motivera. 

• Hur ser du att en Högre yrkeshögskoleexamen kommer till nytta (tillvarata) i 
nuvarande eller kommande arbete? 

• Vilka är de främsta orsakerna till att du vill studera vid Arcadas Högre YH 
program? Motivera. 
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DEL 2: Utveckling av arbetslivet (40 p) 

Mastersarbetet utvecklar kompetenser för att leda och bedriva förändring och 
utveckling inom hälsa och välfärd.  

• Vilka områden inom din profession ser du som viktiga för utvecklingsarbete?   

• Vilken typ av utvecklingsarbete skulle vara intressant att göra ? Vad skulle det 
innehålla? Hur skulle du genomföra ett sådant utvecklingsarbete? 

• Ser du att det finns en koppling mellan utvecklingsarbetet och den angivna 
förhandslitteraturen? 

• Nämn för dig tre centrala teman från förhandslitteraturen, som borde beaktas i 
utveckling av arbetslivet. Motivera! 


