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ANTAGNING AV STUDERANDE 
Antagningen av studerande sker i två steg: 
Först väljs de sökande till urvalsprov utgående från poängtalet för skolframgång och första önskemål. 
Den slutliga antagningen sker enligt skolframgång, första önskemål och urvalsprov. 
 
Det maximala antalet antagningspoäng är följande: 
 

Skolframgång   30 poäng 
Första önskemål     5 poäng 
Urvalsprov    65 poäng 
Sammanlagt 100 poäng 

 
Antagningen är villkorlig tills yrkeshögskolan har kontrollerat skolbetygen och för dem som antagits till 
utbildningsprogrammet för bioanalytik även utlåtandet över tillräcklig synförmåga.  Yrkeshögskolan kan 
upphäva antagningen, om betyg och intyg inte lämnas in inom den av yrkeshögskolan angivna tidsfristen 
eller om sökanden har gett felaktiga uppgifter gällande vitsord eller för dem som antagits till 
utbildningsprogrammet för  bioanalytik om den som antagits som studerande kan anses vara olämplig för 
utbildningen på basen av utlåtandet över synförmågan. 
 
SKOLFRAMGÅNG 
För skolframgång ges poäng enligt följande:  
utgående från studentexamensbetyget och gymnasiets avgångsbetyg eller 
 utgående från betyget över en yrkesinriktad examen eller 
utgående från studentexamensbetyget och avgångsbetyget för en yrkesinriktad grundexamen 
Om sökanden är behörig att söka i flere av dessa antagningsgrupper (A, B och C), kan han/hon välja det 
alternativ som ger högsta antal poäng. I ansökan bör antecknas vitsord endast från det betyg, som 
sökande söker in med. 
 
A. Student- och gymnasiebaserad antagning 
De sökande söker med avgångsbetyget från gymnasiet och studentexamensbetyget. Medeltalet för 
avgångsbetyget från gymnasiet räknas ut som ovägt medeltal för alla numeriska vitsord på betyget. 
Abiturienter söker med sitt senaste gymnasiebetyg. Vitsorden på studentexamensbetyget samlas in direkt 
från studentexamensnämnden.  
 
Studentexamensbetyg  
Vitsord 

 
L/E 

 
M 

 
C 

 
B 

 
A 

Modersmål 5 4 3 2 1 
Bästa språk (långt eller kort) 5 4 3 2 1 
Bästa realämnesprov (Realen för 
dem som skrivit före 2006)  
eller matematik* 

5 4 3 2 1 

* för sökande till utbildningsprogrammen för bioanalytik, tandteknik, optometri samt radiografi och 
strålbehandling dock alltid matematik 
 
 



Medeltal för gymnasiets 
avgångsbetyg 
 

≥ 8,00 ≥ 7,50 ≥ 7,00 ≥ 6,50 ≥ 6,00 

Poäng 15 13 11 8 4 
 
B. Antagning på basis av yrkesexamen 
Sökande som avlagt en yrkesexamen söker med sitt avgångsbetyg. Sökande som utexamineras våren 
2010 söker med sitt senaste betyg, och deras slutliga vitsord samlas in direkt från läroanstalterna. 
Om sökanden har flera yrkesinriktade examina, kan han/hon välja vilket betyg som används vid 
poängsättning av skolframgången. Skolframgång poängsätts enligt ovägt medeltal för alla vitsord på 
avgångsbetyget. Medeltalet räknas utgående från vitsorden, som uttrycks i siffror eller som kan 
omvandlas till siffror. Om vitsord som avlagts på annat håll och som räknats till godo har antecknats som 
siffror i det betyg som används i ansökan medtas detta vitsord vid beräkningen av medeltal. 
Om ansökan baserar sig på en yrkesinriktad grundexamen som är avlagd som fristående examen, bör 
denna fristående examen vara avlagd och betyget utskrivet före ansökningstidens utgång. Medeltalet av 
vitsorden beräknas utgående från betyget över den fristående examen.  
 
Poängskalan är följande:  
 
Skala 
1-3 

Skala 
1-5 

Skala 
4-10 

Poäng för 
skolframgång 

≥ 2,67 
≥ 2,50 
≥ 2,33 
≥ 2,17 
≥ 2,00 
≥ 1,88 
≥ 1,75 
≥ 1,63 
≥ 1,50 
≥ 1,38 
≥ 1,25 
≥ 1,13 
≥ 1,00 
< 1,00 

≥ 4,50 
≥ 4,25 
≥ 4,00 
≥ 3,75 
≥ 3,50 
≥ 3,25 
≥ 3,00 
≥ 2,75 
≥ 2,50 
≥ 2,25 
≥ 2,00 
≥ 1,75 
≥ 1,50 
< 1,50 

≥ 9,00 
≥ 8,75 
≥ 8,50 
≥ 8,25 
≥ 8,00 
≥ 7,75 
≥ 7,50 
≥ 7,25 
≥ 7,00 
≥ 6,75 
≥ 6,50 
≥ 6,25 
≥ 6,00 
< 6,00 

30 
26 
24 
22 
20 
18 
16 
14 
12 
10 
8 
6 
4 
0 

 
 
C. Antagning utgående från studentexamensbetyget oc h en yrkesinriktad grundexamen 
De sökande söker med studentexamensbetyget och avgångsbetyget för en yrkesinriktad grundexamen. 
Medeltalet för avgångsbetyget från den yrkesinriktade grundexamen räknas ut som ovägt medeltal för 
vitsorden, som uttrycks i siffror eller som kan omvandlas till siffror. Om vitsord som avlagts på annat håll 
och som räknats till godo har antecknats i det betyg som används i ansökan medtas detta vitsord vid 
beräkningen av medeltal. Vitsorden i studentexamensbetyget samlas in direkt från 
studentexamensnämnden. 
 
 
Studentexamensbetyg  
Vitsord 

 
L/E 

 
M 

 
C 

 
B 

 
A 

Modersmål 5 4 3 2 1 
Bästa språk (långt eller kort) 5 4 3 2 1 
Bästa realämnesprov (Realen för 
dem som skrivit före 2006)  
eller matematik* 

5 4 3 2 1 

* för sökande till utbildningsprogrammen för bioanalytik, tandteknik, optometri samt   
   radiografi och strålbehandling dock alltid matematik 

 
 



Medeltal för avgångsbetyg för en 
yrkesinriktad grundexamen 
skala 1-3 
skala 1-5 
skala 4-10 

 
 
≥2,33 
≥4,00 
≥8,50 

 
 
≥2,00 
≥3,50 
≥8,00 

 
 
≥ 1,75 
≥ 3,00 
≥7,50 

 
 
≥ 1,50 
≥ 2,50 
≥7,00 

 
 
≥ 1,25 
≥ 2,00 
≥6,50 

Poäng 15 13 11 8 4 
 
 
 
 
Första önskemål 
Den sökande får 5 poäng för sitt första önskemål. 
 
 
 
Urvalsprov 
Till urvalsprovet kallas minst fyra gånger så många sökande som det finns nybörjarplatser. De sökande 
kallas till urvalsprov utgående från poängtalet för skolframgång och första önskemål. 
 
I urvalsprovet för social- och hälsoområdet betonas lämplighet för branschen genom att sökandens 
motivation (30 poäng), sociala färdigheter (15 poäng) och inlärnings- och arbetsfärdigheter (20 poäng) 
bedöms. Urvalsprovet innehåller en förberedande uppgift, en intervju samt individuella uppgifter och 
gruppuppgifter. Gruppuppgifterna och de individuella uppgifterna kan innehålla olika delar: t.ex. en 
gruppsituation, ett praktiskt prov som utförs i grupp, en psykologisk personbedömning, ett materialbaserat 
prov, ett språkprov eller ett skriftligt prov. Den förberedande uppgiften tas med till provtillfället. 
Anvisningarna för uppgiften publiceras på yrkeshögskolans webbsida. Om sökanden inte har den 
förberedande uppgiften med vid provtillfället, reduceras poängtalet i urvalsprovet med tre (3) poäng. 
Resultatet av urvalsprovet är i kraft under den ifråga varande ansökningsperioden. Yrkeshögskolorna 
uppger i guiden Yrkeshögskolornas urval och i sina egna ansökningsguider när urvalsproven ordnas och 
vad dessa innehåller. Lägsta godkända poängtal för urvalsprovet är 20 poäng. 
 
Det finns fem urvalsprovsgrupper inom social- och hälsoområdet. Om en sökande har sökt till 
utbildningsprogram inom olika urvalsprovsgrupper och om sökandens förhandspoäng räcker till, får han 
eller hon en kallelse per urvalsprovsgrupp. Genom att delta i urvalsprovet får sökanden 
urvalsprovsresultat för alla utbildningsprogram inom samma urvalsprovsgrupp om yrkeshögskolan deltar i 
urvalsprovssamarbetet. Provresultatet kan variera beroende på kraven inom utbildningsprogrammet. I 
guiden Yrkeshögskolornas urval finns en bilaga som innehåller en förteckning över de yrkeshögskolor 
som deltar i urvalsprovssamarbetet. 
 
 
Urvalsprovsgrupp 1 
Bioanalytiikan koulutusohjelma 
Utbildningsprogrammet för bioanalytik 
Ensihoidon koulutusohjelma 
Utbildningsprogrammet inom akutvård 
Hammastekniikan koulutusohjelma 
Hoitotyön koulutusohjelma 
Utbildningsprogrammet för vård 
Optometrian koulutusohjelma 
Utbildningsprogrammet i optometri 
Radiografian ja sädehoidon koulutusohjelma 
Utbildningsprogrammet för radiografi och strålbehandling 
Suun terveydenhuollon koulutusohjelma 
Utbildningsprogrammet i munhygien  
 
Urvalsprovsgrupp 2 
Apuvälinetekniikan koulutusohjelma 
Fysioterapian koulutusohjelma 
Utbildningsprogrammet för fysioterapi 



Jalkaterapian koulutusohjelma 
Utbildningsprogrammet i fotterapi 
Naprapatian koulutusohjelma 
Osteopatian koulutusohjelma 
Utbildningsprogrammet i osteopati 
Toimintaterapian koulutusohjelma 
Utbildningsprogrammet för ergoterapi 
 
Urvalsprovsgrupp 3 
Sosiaalialan koulutusohjelma 
Utbildningsprogrammet för (inom) det sociala området 
Rikosseuraamusalan koulutusohjelma 
 
Urvalsprovsgrupp 4 
Kuntoutusohjauksen ja -suunnittelun koulutusohjelma 
Vanhustyön koulutusohjelma 
 
Urvalsprovsgrupp 5 
Kauneudenhoitoalan koulutusohjelma 
Utbildningsprogrammet för skönhetsbranchen 
 
Sökandens hälsotillstånd 
Av studerande som antas till social- och hälsoområdet krävs en sådan hälsa som inte utgör ett hinder för 
studierna. 
 
Den som siktar på ett yrke inom social- och hälsovårdsbranschen bör observera att 

- studierna och arbetet inom branschen kräver god mental balans 
- sjukdomar i stöd- och rörelseorganen, kroniska hudsjukdomar och allergier kan bli hälsoproblem 

under studietiden eller senare i arbetslivet, en sjukdom som smittar via blodet kan begränsa 
arbetsmöjligheterna 

- branschen lämpar sig inte för personer som använder droger eller missbrukar alkohol eller 
läkemedel 

- en bioanalytiker bör ha tillräckligt god syn och normalt färgseende för arbete med mikroskop. De 
som antas till utbildningsprogrammet skall enligt yrkeshögskolans anvisningar i början av 
studierna lämna in ett utlåtande av ögonläkare, optiker eller optometrist. Yrkeshögskolan kan 
häva antagningen om utlåtandet inte lämnas in inom angiven tidsfrist eller om den som antagits 
som studerande på basen av utlåtandet inte kan anses vara lämplig för studier inom 
utbildningsprogrammet. 

 

  



IDROTTSOMRÅDET 2010 

ANTAGNING AV STUDERANDE 

Antagningen av de studerande sker i två steg: 

De sökande kallas först till urvalsprov utgående från poängtalet för skolframgång och första önskemål. 

Den slutliga antagningen sker enligt skolframgång, första önskemål och urvalsprov (Kajaanin amk, 

Rovaniemen amk och Arcada) eller enligt första önskemål och urvalsprov (HAAGA-HELIA amk).  

För att kunna bli antagen bör sökanden dock i varje fall få minst 20 poäng i urvalsprovet. 

Det maximala antalet antagningspoäng är följande: 

Skolframgång   30 poäng 
Första önskemål     5 poäng 
Urvalsprov    65 poäng 
Sammanlagt 100 poäng 

 

Antagningen är villkorlig tills yrkeshögskolan har kontrollerat skolbetygen. Yrkeshögskolan kan upphäva 

antagningen, om betyg och intyg inte lämnas in inom den av yrkeshögskolan angivna tidsfristen eller om 

sökanden har gett felaktiga uppgifter gällande vitsord eller arbetserfarenhet.   

SKOLFRAMGÅNG 

För skolframgång ges poäng enligt samma grunder som tillämpas inom social- och hälsoområdet (se 

ovan). 

FÖRSTA ANSÖKNINGSÖNSKEMÅL 

Den sökande får 5 poäng för sitt första ansökningsönskemål 

URVALSPROV OCH ARBETSERFARENHET 

I urvalsprovet kan beroende på yrkeshögskolan ingå olika delar, t.ex. prov som mäter gymnastiska 

färdigheter, instruktörsprov, psykologiska lämplighetstest, textprov, grupparbete och personlig intervju. 

Delarna kan betonas olika i olika yrkeshögskolor. Yrkeshögskolorna meddelar hur olika delar betonas i 

sina egna ansökningsguider. 

I samband med urvalsprovet bedöms också den sökandes intresse och arbetserfarenhet inom 

branschen. 

 

I bedömningen av intresset för branschen beaktas bl .a.  

- yrkesförberedande utbildning för utbildningsprogrammet (t.ex. 4-8 mån.) 

- riksomfattande målinriktad utbildning vid en ungdoms- eller idrottsorganisation  

- lämpliga vitsordsstudier vid det öppna universitetet  

- gymnasiediplom i gymnastik 

- förtroendeuppdrag, projektledar- eller motsvarande verksamhet 

- idrottsprestationer och verksamhet som idrottsinstruktör eller idrottstränare under fritiden 



Poäng ges för lämplig arbetserfarenhet inom idrotts-, ungdoms- och fritidsverksamhet samt undervisning 

och fostran. Som arbetserfarenhet godkänns arbetserfarenhet inom branschen som den sökande har 

skaffat före ansökningstidens utgång efter att han eller hon fyllt 16 år och (två månaders arbetserfarenhet 

ger en poäng). Ett 150 timmars deltidsarbete (minst 20 tim/vecka) hos samma arbetsgivare motsvarar en 

månads arbetserfarenhet. 

Värnplikt och civiltjänstgöring räknas som arbetserfarenhet så att tjänstgöring som fullgjorts före 

ansökningstidens utgång beaktas (3 månaders tjänstgöring motsvarar en månads arbetserfarenhet). 

Arbetserfarenheten uppges och kontrolleras i samband med urvalsprovet på basis av intyg. 

Varje yrkeshögskola ordnar ett eget urvalsprov och provet sker antingen i ett eller två steg. Resultatet av 

urvalsprovet är i kraft under ifråga varande ansökningsperiod. 

Datum för urvalsprov  

HAAGA-HELIA amk, må-fre 7.-11.6.2010 
Kajaanin amk, to-fre 3.-4.6. 2010 
Rovaniemen amk, to-fre 10.-11.6.2010 
Arcada, ti-ons 8.-9.6.2010 
 


